
Saison 2026-2027 Seniors / U19

Reprise collective

Dates Horaires Objets

Mercredi 5 Août 19h-20h30 Reprise Entraînement collectif

Jeudi  6 Août 19h-20h30  Entraînement 

Vendredi 7  Août 19h-20h30 Entraînement

Lundi  10 Août 19h-20h30 Entraînement

Mardi 11 Août 19h-20h30  Entraînement 

Mercredi 12  Août 19h-20h30  Entraînement 

Vendredi 14 Août 20h  Match amical  contre Chalonnes 1 et 2 (extérieur)

 Lundi 17 Août 19h30-21h  Entraînement 

Mercredi 19 Août 20h Match amical contre ST Gemmes d'Andigné (domicile)

Vendredi 21 Août 19h30-21h Entrainement

Samedi 22 Août 15h Match  amical à Segré 

Lundi 24 Août 19h30-21h Entrainement

Mercredi 26 Août 19h30-21h   Entraînement 

Vendredi 28 Août 19h30-21h   Entraînement 

Dimanche 30 Août 15h Coupe de France + Challenge de l'Anjou ?

horaire  annoncée  = début d'entraînement

Arriver 15 minutes avant minimum

Toujours prévoir vos tennis et chaussures de foot + bouteille d'eau (gourde personnalisée)


